
Dieses Buch ist gemacht für alle Menschen, die Spaß am Spielen haben. Einige der 
Spiele in diesem“Murmelbuch” stammen aus mündlichen Überlieferungen von Seniorinnen 
und Senioren.

Die Autorin, Monika Knopf, hat Seniorengruppen besucht und mit ihnen Spielnachmittage 
zum Thema Murmelspiele durchgeführt. Die anderen Spiele wurden von Kindern 
„erfunden“ und verändert, nachdem ihnen das Material zur Verfügunggestellt wurde. Dabei 
hat sich Monika Knopf mit den Kindern und deren Ideen befasst. Gemeinsam haben sie 
die Spiele gesammelt und überarbeitet. Von den Kindern stammen zum größten Teil auch 
die lustigen Namen der Spiele. Da es Murmelspiele schon seit ca. 5000 Jahren gibt, kann 
niemand behaupten, ein völlig neues Spiel erfunden zu haben. Trotzdem entwickelten sich 
im Laufe der Zeit zahlreiche Varianten und Spielmöglichkeiten. Je nach Umgebung, Alter 
der Gruppenmitglieder und Zeit wurden die Spiele nach veränderten Regeln gespielt.

Das Buch kostet 6,50 Euro und ist im 
Buchhandel oder beim Herausgeber zu 
beziehen:
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